
Versicherte reichen das Rezept bei 

ihrer Krankenkasse ein und erhalten 

von dieser binnen weniger Tage 

einen 16-stelligen Rezeptcode.

Einreichen des Rezepts 
bei der Krankenkasse

Patient:innen geben den Code auf 

sinCephalea.de ein und schalten so 

die App frei. Ein Starter-Paket mit 

ausführlicher Anleitung wird ihnen 

kostenfrei per Post zugesandt.

Einlösen des Rezeptcodes

Ärzt:innen aller Fachrichtungen sowie 

Psychotherapeut:innen können Betroffenen 

sinCephalea auf Kassenrezept (Muster 16) 

verordnen. sinCephalea ist auf ärztliche 

Verordnung oder mit entsprechender Diagnose 

kostenfrei als Leistung aller Kassen verfügbar. 

Die Verordnung erfolgt budgetneutral über das 

Praxisverwaltungssystem oder händisch und muss 

die Begriffe „Digitale Gesundheitsanwendung“, 

die Pharmazentralnummer (PZN) „18358966“ 

und den Namen „sinCephalea“ enthalten.

Verordnung auf Rezept

Rezept ausfüllen: 
So geht‘s!



Deine Krankenkasse

Max

Mustermann

Musterstraße 12

34567 Musterstadt

10.10.2022

10/22

10.10.22123456789123456789

1000 1A123456789123456789

sinCephalea Digitale Gesundheitsanwendung

PZN 18358966 1x App-Code

***************************************

***************************************

12/345678900

Gemeinschaftspraxis Hausarzt

Dr. med. Müller

Dr. med. Schmidt

Gesundheitsallee 2

12345 Stadt

Tel.: 01234 56789 0


